ACCADEMIA
DELLEQUILIBRIO

Via Baldissero n. 21 — 10080 Vidracco (TO) — c.f. 92513170016
Email: accademiadellequilibrio@gmail.com — Pec: accademiaequilibrioaps@pec.it

ENTE DEL TERZO SETTORE “APS ACCADEMIA DELL’EQUILIBRIO”

Mod. C - RELAZIONE DI MISSIONE

1)
INFORMAZIONI GENERALI SULL'ENTE
L’Associazione e stata costituita il 26/3/2005, escludendo ogni scopo di lucro, e proponendosi di:

- Promuovere iniziative per sviluppare e mantenere I'equilibrio fra 'uomo e I'ambiente

- Interessarsi della salute delluomo e della salvaguardia del’ambiente, da mantenere
attraverso una sinergia di interventi, ritenendo che il rispetto della persona umana e
dell’ambiente debbano essere considerati i valori di riferimento primario di ogni azione

- Promuovere, coordinare, sostenere e sviluppare le iniziative scientifiche, organizzazioni,
enti o istituti nazionali ed internazionali impegnati in analoghe problematiche

Il 27/8/2016 I'’Associazione ha effettuato alcune modifiche al proprio statuto mantenendo lo status
di Associazione di Promozione Sociale.
I1 23/12/2019 I'’Associazione ha adeguato il proprio statuto alle norme del Codice del Terzo
Settore, e le norme specifiche ivi incluse per le Associazioni di Promozione sociale, andando a
definire la sua missione e le attivita di interesse generale, cosi come richiesto dallo stesso Codice.
Le modifiche statutarie sono state registrate presso I’Agenzia delle Entrate.
L’Associazione ha un proprio codice fiscale: 92513170016
L’Associazione ha un proprio sito: https://accademiadellequilibrio.etulte.it/
L’Attuale organo amministrativo risulta in carica dal 23/12/2019 e rinnovato dal’Assemblea dei
soci il 23/5/2021, riferito all’approvazione del bilancio 2020. Da statuto la nomina ha durata di 3 (tr)
anni. Pertanto lo stesso organo amministrativo scadra con I'approvazione del bilancio 2023.
L’Organo amministrativo € composto da:

- Presidente: Ilgino Meme

- Vice Presidente: Nadia Pastorelli

- Tesoriere: Chiara Marazzato
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MISSIONE PERSEGUITA

L’Associazione si propone lo scopo di favorire le condizioni per creare uno o piu modelli di vita
comunitaria anche attraverso la condivisione abitativa dei propri associati e loro familiari,
I'organizzazione e la gestione di spazi abitativi residenziali e I'organizzazione di incontri periodici tra
associati. Per raggiungere tali scopi si prefigge di applicare forme di scambio tra gli associati e/o
terzi, anche tramite lo sviluppo di un sistema di valuta complementare o altre modalita ritenute
adatte, sostenendo eventuali Gruppi di Acquisto (G.A.S.) e “banche del tempo”. A tal fine
I'Associazione provvede con uno o piu regolamenti interni a disciplinare il rapporto tra i soci
componenti i villaggi-comunita e I'Associazione relativamente all'uso degli immobili dati in
godimento, alla durata, agli obblighi reciproci, alla responsabilita nei confronti dei terzi, alle
conseguenze della fine del rapporto, alle regole di vita cui attenersi, assegnando singoli progetti a
seconda delle caratteristiche del villaggio — comunita che gli stessi soci intendono realizzare.
L’Associazione intende altresi riunire in un unico ambito tutte le discipline che si prefiggono lo scopo
di stimolare la ricerca, lo studio, la pratica e la sperimentazione dell'individuo nei vari campi delle
pratiche olistiche, dell’artigianato, dello sport dilettantistico, del benessere globale, bionaturali,
energetiche, artistiche e culturali al fine di ottenere un miglioramento sempre crescente della qualita
delle condizioni fisiche, mentali, emotive e spirituali, di integrazione ed evoluzione personale e
sociale dei propri associati e loro familiari, in armonia anche con i principi della filosofia di vita della
Comunita di Damanhur.
Per realizzare questi scopi si vuole nel contempo valorizzare il territorio anche attraverso il rispetto
e la tutela dellambiente e della sua ecologia e il risparmio delle risorse idriche, energetiche e
alimentari. A questo proposito ’Associazione promuove iniziative e ricerche mediante lo scambio
con altre realta comunitarie o popoli.
Per questi scopi I'’Associazione potra organizzare e gestire attivita di corsi, centri, scuole, stages,
seminari, convegni, spettacoli, proiezioni e conferenze, ricreative, ricettive, di somministrazione di
alimenti e bevande correlate allo scopo sociale. Tali attivita possono inoltre essere rivolte anche a
non associati, nei limiti e modalita stabiliti dalle norme del Terzo Settore.
Inoltre 'Associazione potra:
a. collaborare, partecipare o realizzare delle convenzioni con altri enti del Terzo Settore,
enti privati e pubblici su progetti o attivita attinenti i propri scopi.
b. aderire, sempre che cid sia conforme alle finalitd statutari, a circuiti, reti,
confederazioni, enti e organismi aventi scopi analoghi a quelli statutari.
c. Compiere operazioni e attivita di natura immobiliare, mobiliare, finanziario e
commerciale, pubblicitarie o editoriali, attivita culturale di qualunque genere, correlate
allo scopo sociale, necessarie ed utili al raggiungimento delle sopra dette finalita e
partecipare ad altre associazioni 0 societa con oggetto analogo al proprio, ma con
divieto di svolgere attivita diverse da quelle menzionate ad eccezione di quelle ad esse
direttamente connesse.
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L’associazione puo esercitare, a norma dell’art. 6 del Codice del terzo settore, attivita diverse da
guelle di interesse generale, secondarie e strumentali rispetto a queste ultime, secondo criteri e
limiti definiti con apposito Decreto ministeriale.

L’associazione puo esercitare, a norma dell’art. 7 del Codice del Terzo settore, anche attivita di
raccolta fondi - attraverso la richiesta a terzi di donazioni, lasciti e contributi di natura non
corrispettiva - al fine di finanziare le proprie attivita di interesse generale e nel rispetto dei principi di
verita, trasparenza e correttezza nei rapporti con i sostenitori e con il pubblico.

ATTIVITA DI INTERESSE GENERALE DI CUI ALL'ART. 5 RICHIAMATE NELLO STATUTO

L'associazione non ha scopo di lucro e persegue finalita civiche, solidaristiche e di utilita sociale
che in attuazione del principio di sussidiarieta e in coerenza con il presente statuto promuovono o
realizzano, in via principale, le seguenti attivita di interesse generale, i cui destinatari sono gli
associati, loro familiari o terzi, mediante forme di azione volontaria o di erogazione gratuita di
denaro, beni o servizi, o di mutualitd o di produzione o scambio di beni o servizi, in conformita
dellart. 5 comma 1 del DIgs n. 117/2017

- Educazione, istruzione e formazione professionale, ai sensi della legge 28 marzo 2003, n.
53, e successive modificazioni, nonché le attivita culturali di interesse sociale con finalita
educativa;

- Interventi e servizi finalizzati alla salvaguardia e al miglioramento delle condizioni
del’ambiente e all’utilizzazione accorta e razionale delle risorse naturali, con esclusione
dell'attivita esercitata abitualmente, di raccolta e riciclaggio dei rifiuti urbani, speciali e
pericolosi;

- Interventi di tutela e valorizzazione del patrimonio culturale e del paesaggio;

- Ricerca scientifica di particolare interesse sociale;

- Organizzazione e gestione di attivita culturali, artistiche o ricreative di interesse sociale,
incluse attivita, anche editoriali, di promozione e diffusione della cultura e della pratica del
volontariato e delle attivita di interesse generale;

- Organizzazione e gestione di attivita turistiche di interesse sociale, culturale o religioso

- Organizzazione e gestione di attivita sportive dilettantistiche;

SEZIONE DEL REGISTRO UNICO NAZIONALE DEL TERZO SETTORE IN CUI L'ENTE E
ISCRITTO

in fase di deposito della domanda di iscrizione al RUNTS nella sezione Associazioni di promozione
sociale. L'associazione inoltre richiedera il riconoscimento della personalita giuridica.

Si precisa che I'Associazione risulta affiliata alla APS nazionale C.O.N.A.C.R.E.I.S., iscritta al
Registro Nazionale delle A.p.s. al n. 18 presso il Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali, e la
stessa Associazione e iscritta al Libro soci al n. 41 e al Libro delle APS C.o.n.a.c.r.e.i.s. aln. 18/
R.C.S./ PIEMONTE - TORINO.
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REGIME FISCALE APPLICATO

L’associazione non ha partita iva, e di conseguenza non svolge attivita commerciale verso terzi, e
applica la tenuta della contabilita in forma ordinaria.

SEDI

Sede legale: VIA BALDISSERO n. 21 — 10080 VIDRACCO (TO)
Sede operativa: Nessuna

ATTIVITA SVOLTE

Tenuto conto del’emergenza sanitaria COVID-19 che ha limitato le possibilita di svolgere attivita
associative in locali al chiuso e in alcuni casi anche per le attivita allaperto, nel caso di
assembramento di persone, i soci hanno perseguito in gruppi le seguenti attivita:

In relazione ai temi di cura e salvaguardia dellambiente, in particolare nell’area boschiva del
Comune di Vidracco (TO) zona Via dei Templi / Via Montiglio ove sono abitanti la gran parte degli

associati,

a)

b)

d)

f)

si sono svolte le seguenti attivita:

Mappatura del territorio: indagine delle piante presenti, autoctone o piantate, soprattutto
erbe officinali, e rilevazione di eventuali altri elementi (ad esempio: are, pietre particolari,
steli, etc...). Nei periodi estivi, soprattutto in situazione di clima arido, sopralluoghi delle
aree per prevenire incendi e predisporre linee taglia fuoco in vicinanza delle aree abitate.
Redazione di scritti: raccogliere le tradizioni del posto e loro significati. Creazione di miti
e racconti del Bosco;

Utilizzo del bosco e dei circuiti, realizzati dagli stessi associati, per migliorare il proprio
benessere psicofisico e per conseguire un miglioramento della propria armonia in tutte le
sue componenti emotive. Percorrenza degli stessi circuiti per sperimentare gli effetti ed
individuare eventuali peculiarita del circuito, anche confrontandosi tra persone che hanno
effettuato la stessa sperimentazione. Ai circuiti vengono effettuati lavori di manutenzione
periodica (ad esempio: verniciatura delle pietre, risistemazione delle pietre cadute, pulizia
del territorio)

Contatto delle diverse specie vegetali presenti sul territorio (alberi, etc...).
Sperimentazione con il suono, adornando il territorio con campanelli e campane tubolari
di diverse tipologie e materiali che suonano con il vento al fine di ricercare le frequenze
sonore piu adatte con diversi materiali utilizzati.

Erbe: coltivazione delle erbe per la produzione, in autoconsumo, di tisane e studio degli
effetti. Coltivazione, raccolta, essicazione di foglie, fiori, radici, miscele con diverse
caratteristiche

Prano: sperimentazione di prano in alcune aree predisposte allaperto. La
sperimentazione riguarda anche gli alberi e alcuni animali presenti (api).
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g) Danza: sperimentazione dell'uso del corpo con movimenti di danza per raccontare,
danzando, la propria storia 0 per sottolineare momenti di aggregrazione o di gesta
dell’Associazione

h) Arte: individuazione e applicazione di canoni artistici che esprimano i valori legati al bosco
e al rispetto di questo, sia verso la creazione di oggetti di uso quotidiano, sia di giochi o
anche tramite I'uso di arti espressive quali canto e musica

i) Castagne: essendo presenti molti castagni si provvede, in gruppi, alla raccolta delle
castagne, dove nell’'ultima giornata si organizza un piccolo rinfresco per festeggiare
'evento. Le stesse castagne, selezionando le migliori, vengono essiccate e poi conferite
ad un mulino per la produzione di farina di castagne. La produzione viene distribuita tra
gli associati, parenti, amici e sostenitori per autoconsumo. Con le stesse farine vengono
prodotte paste fresche, dolci e altri prodotti alimentari. Viene tenuto una piccola raccolta
delle ricette realizzate dagli stessi associati.

Essendo molte le attivita, che vedono coinvolti anche altre persone di associazioni del Terzo
Settore dell’area del Canavese e amici e simpatizzanti, & stato costituito un gruppo di
associati che si occupa di coordinare le stesse attivita e rilevare i risultati che arrivano dagli
associati. Il gruppo € denominato “il gruppo dei 10”.

Inoltre si sono organizzate delle escursioni con guide turistiche abilitate al fine di conoscere
le caratteristiche naturali del Territorio e conoscenze storiche, attivita e persone che vivono
nell’area della Valchiusella.

Nel corso del 2021 I'’Associazione ha partecipato ad un progetto promosso dall’Associazione
A.l.LMe.F, Associazione ltaliana di Medicina Forestale, che ha come scopo tutelare e
proteggere il Patrimonio Boschivo e Naturale nella nostra nazione, trasmettendo a quante
pil persone possibile, il potenziale terapeutico dell'Immersione nella Natura. Il progetto ha
visto I'accreditamento dell’area boschiva di Vidracco (TO), denominato “Bosco Sacro”, al fine
di accreditarlo come luogo idoneo al “Bagno di Foresta”, rilasciando un attestato che
riconosce, sulla base delle rilevazioni scientifiche misurate sia rispetto ai parametri controllati
sui partecipanti prima e dopo I'immersione e quelli legati al’ambiente stesso, di “Forest
Batthing Center”.

In merito al progetto “Nuclei Comunita” vede coinvolti quasi 90 associati divisi in 10 gruppi
abitanti nei Comuni di Vidracco, Issiglio, Vistrorio e Val di Chy. Nella maggior parte dei casi i
gruppi convivono negli immobili di proprieta dell’Associazione e in altri casi in Comodato o in
Locazione.

Ogni nucleo provvede ad organizzarvi per la vita comunitaria per le esigenze piu ricorrenti
(spesa, pulizia e manutenzione del luogo, turni settimanali per predisporre i pasti, riunioni
settimanali per condividere i progetti e gli eventi periodici da affrontare). In primis viene
condivisa la cultura, ognuno esprimendola a seconda delle caratteristiche dei partecipanti,
della solidarieta (figli, anziani, malattia o altre possibili prolematiche sociali).
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In questo periodo di emergenza sanitaria, e anche energetica, ogni gruppo ha coltivato delle
aree adibiti a orto, in alcuni casi anche con piccoli numeri di arnie per le api, e predisporsi per
situazioni socio-politiche critiche (scorte alimentari e energetiche, etc..).

L’Associazione vede alcuni immobili con impianti di energie rinnovabili (fotovoltaico, solare-
termico etc...) e ha intenzione di proseguire il rinnovamento e investimento sui propri immobili
di proprieta, anche usufruendo dei bonus edilizi in materia di risparmio e efficientamento
energetico.

Nel corso dellanno i soci celebrano gli equinozi e solstizi, anche con amici e sostenitori
dell’Associazione. inoltre vengono celebrati la ricorrenza della costituzione dell’ Associazione
e anche I'apertura al mondo dei “Templi del’lUmanita”, struttura ipogea conosciuta a livello
internazionale che & ubicata nell’area dove I'Associazione svolte molte attivita.

Nel 2021 ['Associazione ha acquisito una licenza di software in cloud denominato
“AssociazioneinCloud” (https://associazioneincloud.it/) al fine di avere uno strumento
informatico per la gestione amministrativa, associativa e contabile, idoneo per le dimensioni
e complessita dell’Associazione e suo sviluppo. Lo stesso Software permette di gestire i vari
adempimenti relativo al registro soci (iscrizione / recesso / tesseramento), volontari, attivita,
raccolta fondi, erogazioni liberali, tenuta dei libri sociali, etc... inoltre lo stesso software
permette di condividere con il direttivo e gli associati alcuni dati di informazione generale
mediante apposita app per smartphone, oltre ad altri add-on a pagamento.

Sempre nel corso del 2021 un gruppo di soci ha realizzato la struttura di base del sito
istituzionale, che vede ancora delle parti da completare. Diversi contenuti, sia testi che foto,
sono pervenuti dagli associati. Gli stessi hanno anche portato vari elementi sullo sviluppo del
sito stesso per permettere una migliore e completa visibilita dei progetti e attivita
dell’associazione.

2)

DATI SUGLI ASSOCIATI O SUI FONDATORI E SULLE ATTIVITA SVOLTE NEI LORO
CONFRONTI

Gli associati al 31-12-2021 erano 100 (Cento) di cui 57 di sesso femminile e 43 di sesso maschile.
Non sono presenti soci persone giuridiche.

A causa del’emergenza sanitaria covid-19, e delle conseguenti limitazioni su eventi o attivita
allaperto o al chiuso con assembramento di persone, le attivita associative sono state limitate. |
soci sono suddivisi in gruppi che seguono il progetto “Nuclei Comunita”, per il quale 'Associazione
ha approvato un regolamento interno.

Ad oggi sono formati 10 gruppi che hanno al loro interno 1 referente. | referenti partecipano ad
incontri settimanali con il Consiglio Direttivo per condividere la situazione generale dell’Associazione
e delle attivita da porre in essere. Nell’anno si sono svolti altri incontri formali con tutti gli associati
in videoconferenza.

Annualmente viene redatto un piano di attivita, condiviso e approvato dagli associati.
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INFORMAZIONI SULLA PARTECIPAZIONE DEGLI ASSOCIATI ALLA VITA DELL'ENTE

Gli Associati partecipano molto attivamente alla vita dellAssociazione, come dimostrato dalla
relazione sulle attivita svolte nel 2021 e sia prendendosi carico delle varie esigenze
dell’Associazione sotto il profilo organizzativo e di coordinamento e sviluppo dei progetti e delle
attivita poste in essere.

CRITERI APPLICATI NELLA VALUTAZIONE DELLE VOCI DEL BILANCIO, NELLE
RETTIFICHE DI VALORE E NELLA CONVERSIONE DEI VALORI NON ESPRESSI
ALL'ORIGINE IN MONETA AVENTE CORSO LEGALE NELLO STATO

Il bilancio € composto dallo Stato Patrimoniale e dal Rendiconto di Gestione, redatti secondo le linee
guida emanate dal D.M. 39 del 5/3/2020 da parte del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali.
| criteri utilizzati nella formazione del bilancio.

Non sono state effettuate rettifiche di valore o conversioni di valori non espressi all’'origine in moneta
avente corso legale nello Stato.

Immobilizzazioni:
Si considerano immobilizzazioni quei costi che non esauriscono la loro utilita in un solo
esercizio, ma manifestano i benefici economici in un arco temporale di piu esercizi.

Gli immobili sono iscritti nello Stato Patrimoniale al costo di acquisto o di produzione, ivi incluso gli
oneri diretti necessari per 'acquisto o sua realizzazione, ivi incluso eventuali oneri finanziari.

Il valore degli immobili e delle altre immobilizzazioni materiali & sistematicamente ammortizzato ,ad
esclusione dei terreni, in relazione alla residua possibilita di utilizzazione del bene

Le altre Immobilizzazioni materiali diverse dagli immobili (impianti, attrezzature non informatiche,
attrezzature informatica, arredi e mobili, automezzi etc..) sono iscritti al costo di acquisto o di
produzione e detto valore non puo eccedere il valore di stima o di mercato.

Le immobilizzazioni immateriali sono immobilizzazioni privi di consistenza fisica.

Le immobilizzazioni finanziarie rappresentano una forma di investimento finanziario.

L’Associazione non detiene quote o partecipazioni nel capitale di imprese.
L’Associazione non detiene investimenti finanziari.

Attivo circolante
Viene definito attivo circolante tutti gli elementi attivi del patrimonio che presumibilmente
ritorneranno in forma liquida nel breve periodo cioe in un tempo non superiore ad 1 (uno) anno.
L’Attivo circolante & suddiviso in:

- Rimanenze

- Crediti di funzionamento

- Disponibilita Liquide

- Attivita finanziarie che non costituiscono immobilizzazioni

L’Associazione non ha rimanenze.
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| Crediti di funzionamento sono iscritti a bilancio secondo il presumibile valore di realizzo. Non vi
sono state rilevate situazione di inesigibilita totale o parziale o necessita di svalutazioni, o di
costituire apposito fondo di rischio, dei crediti esposti nello stato patrimoniale.

Viene data evidenza nello Stato Patrimoniale dei crediti esigibili entro I'esercizio successivo e oltre
I'esercizio successivo.

Le disponibilita liquide sono rappresentante da mezzi gia liquidi quali depositi bancari o cassa
contante. Le stesse sono iscritte a bilancio al loro valore nominale e non vi sono poste con vincoli o
limitazioni al loro utilizzo.

Debiti

| Debiti sono articolati in debiti di funzionamento e debiti di finanziamento e sono iscritti al valore di
estinzione.

| debiti di funzionamento sono originati dall’acquisto di beni o servizi o altre ragioni. Sono iscritti in
bilancio a seguito della consegna del bene o dell’'ultimazione delle prestazioni di servizio.

| debiti di finanziamento sono relativi a prestiti e finanziamenti concessi. Sono iscritti in bilancio a
seguito dell’erogazione del prestito.

L’Associazione non ha debiti verso enti finanziari.

Viene dato evidenza nello Stato Patrimoniale dei debiti esigibili entro I'esercizio successivo e oltre
I'esercizio successivo.

Fondi
L’Associazione non ha postato Fondi di Trattamento di fine rapporto, in quanto non ha rapporti di
lavoro dipendente, e Fondi per rischi ed oneri.

Leasing
L’Associazione non ha stipulato operazioni di leasing.

Proventi e Oneri
Sono stati rilevati i proventi e gli oneri per principio di competenza e classificati secondo le linee
guida e lo schema emanato dal DM.

EVENTUALI ACCORPAMENTI ED ELIMINAZIONI DELLE VOCI DI BILANCIO RISPETTO AL
MODELLO MINISTERIALE

Non sono stati effettuati né accorpamenti né eliminazione delle voci di bilancio rispetto al modello
Ministeriale.

Si é provveduto ad aggiungere un ultima voce (punto 25) inerenti i controlli sugli obblighi posti dal
Codice del Terzo Settore e precisamente inerenti:

- La nomina dell’Organo di Controllo (art. 30 del CTS)
- La nomina del Revisore Legale (art. 31 del CTS)
- La verifica sulle attivita diverse (art. 6 del Decreto 107/2021)
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La verifica sullo status di non commercialita dell’ente (art. 79 comma 5 del CTS)
L’obbligo di redazione del bilancio sociale (art. 14 comma 1 del CTS)
Informativa sugli emolumenti (art. 14 comma 2 del CTS)

4) IMMOBILIZZAZIONI

Immobilizzazioni immateriali

IMM.NI Costi di Costi di Diritti di Concessioni, | Avviamento | Immobilizzazioni Altre TOTALE
IMMATERIALI impianto edi | Sviluppo Brevetto Licenze, in corso e
ampliamento industriale e marchi e acconti
diritti di diritti simili
utilizzazione
delle opere
dell’ingegno
Valore di inizio
esercizio
Costo
Contributi
ricevuti
Rivalutazioni
Ammortamenti
(Fondo
ammortamento)
Svalutazioni
Valore di
bilancio al 31/12
esercizio
precedente

Incrementi per
acquisizione

Contributi
ricevuti

Riclassifiche
(del valore di

bilancio)
Decrementi per
alienazioni e
dismissioni (del
valore di
bilancio)

Rivalutazioni
effettuate

nell’esercizio
Ammortamento

dell’esercizio
Svalutazioni
effettuate

nell’esercizio
Totale

variazioni
Valore di fine

esercizio
TOTALE

RIVALUTAZIONI
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Immobilizzazioni materiali

IMM.NI
MATERIALI

Terreni e
fabbricati

Impianti e
macchinari

Attrezzature

Altri beni

Immobilizz.

in corso e
acconti

TOTALE

Valore di inizio
esercizio

Costo

€

764.000

€

6.710

770.710

Contributi ricevuti

an| o dy

Rivalutazioni

R OIE

Ammortamenti
(Fondo
ammortamento)

Svalutazioni

ENOIEERO)

Valore di bilancio
al 31/12 esercizio
precedente

764.000

6.710

h

770.710

Variazioni
nell'esercizio

Incrementi per
acquisizione

17.696

€ 4.800

22.496

Contributi ricevuti

Riclassifiche (del
valore di bilancio)

OO IEE !

Decrementi per
alienazioni e
dismissioni (del
valore di bilancio)

Rivalutazioni
effettuate
nell'esercizio

Ammortamento
dell'esercizio

O IEE )

Svalutazioni
effettuate
nell'esercizio

Altre variazioni

OO

Totale variazioni

5.755

671

€ 4.080

L)

2.346

Valore di fine
esercizio

TOTALE
RIVALUTAZIONI

€

758.245

€

6.039

4.080

€

768.364
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Immobilizzazioni finanziarie

IMM.NI FINANZIARIE Partecipazioni Crediti TOTALE
Valore di inizio esercizio
Costo € - | € - | € -
Contributi ricevuti € - | € - | € -
Rivalutazioni € - | € - | € -
Ammortamenti (Fondo ammortamento) € .| e _ e )
Svalutazioni € - | € - | € -
Valore di bilancio al 31/12 esercizio
precedente € - | € - | € -
Variazioni nell'esercizio
Incrementi per acquisizione € - | € - | € -
Contributi ricevuti € - | € - | € -
Riclassifiche (del valore di bilancio) € - | € - | € -
Decrementi per alienazioni e dismissioni (del
valore di bilancio) € - | € - | € -
Rivalutazioni effettuate nell'esercizio € - | € - | € -
Ammortamento dell'esercizio € - | € - | € -
Svalutazioni effettuate nell'esercizio € - | € - | € -
Altre variazioni € - | € - | € -
Totale variazioni € - | € - | € -
Valore di fine esercizio
TOTALE RIVALUTAZIONI € - | € - € _
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5)
COSTI DI IMPIANTO E DI AMPLIAMENTO
valore di AMMORTAMENTI _
COSTI DI IMPIANTO E DI INIZIO INCREMENTI ed altri Valore di FINE
AMPLIAMENTO dell'esercizio | DECREMENTI ESERCIZIO
ESERCIZIO , T
dell'esercizio
€ € €
- - € - -
€ € €
- - € - -
€ € €
- - € - -
€ € €
- - € - -
€ € €
- - € - -
€ €
TOTALE i i € ) € i
Ragioni della iscrizione
Criteri di ammortamento
COSTI DI SVILUPPO
. AMMORTAMENTI
COSTI DI SVILUPPO Vf‘l\'ﬁzrfod' INCREMENTI ed altri Valore di FINE
dell'esercizio DECREMENTI ESERCIZIO
ESERCIZIO ' T
dell'esercizio
€ € €
- - € - -
€ € €
- - € - -
€ € €
- - € - -
€ € €
- - € - -
€ € €
- - € - -
€ €
TOTALE ) ) ¢ ] € ]

Ragioni della iscrizione

Criteri di ammortamento
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6)

CREDITI DI DURATA RESIDUA SUPERIORE A 5 ANNI

CREDITI

Di DURATA residua superiore a5

ANNI

verso imprese controllate

verso imprese collegate

verso altri enti del Terzo settore

verso altri

altri titoli

verso utenti e clienti

verso associati e fondatori

verso enti pubblici

verso soggetti privati per contributi

verso enti della stessa rete associativa

verso altri enti del Terzo settore

verso imprese controllate

verso imprese collegate

tributari

da 5 per mille

imposte anticipate

verso altri

TOTALE

oty [y [y [ e | an | ey [ty [ty [dny [ dh | an | an |dn fan [T dn | dy
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DEBITI DI DURATA RESIDUA SUPERIORE A 5 ANNI

DEBITI ASSISTITI DA GARANZIE REALI SU BENI SOCIALI

DEBITI

Di DURATA residua
superiore a 5 ANNI

Assistiti da
GARANZIE REALI
su beni sociali

verso banche

verso altri finanziatori

16.794

verso associati e fondatori per finanziamenti

110.368

verso enti della stessa rete associativa

per erogazioni liberali condizionate

Acconti

verso fornitori

verso imprese controllate e collegate

Tributari

verso istituti di previdenza e di sicurezza sociale

verso dipendenti e collaboratori

Altri

ONOMONOONONOHOHOMONONW!

513.900

TOTALE

o

641.092

OO OO ONOO OO HOHONLR]

NATURA DELLE GARANZIE

Non vi sono garanzie prestate a terzi.
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7

RATEI E RISCONTI ATTIVI

Movimenti RATEI E Valore di INIZIO | VARIAZIONE Valore di FINE
RISCONTI ATTIVI ESERCIZIO nell'esercizio ESERCIZIO
Ratei attivi € - € 2.176 | € 2.176
Risconti attivi € 900 € 1.296 | € 2.196
TOTALE € 900 € 3.472 | € 4.372
Composizione RATEI ATTIVI Importo
Incentivi FV e SSP da G.S.E. € 2.176
€ -
€ -
€ -
TOTALE € 2.176
Composizione RISCONTI ATTIVI Importo
ISCRIZIONE ALLA APS NAZIONALE C.O.N.A.C.R.E.I.S. 2022 € 150
ASSICURAZIONE RCT INFORTUNI SOCI 2022 CONACREIS € 570
CANONE PEC 2021/2022 € 4
CANONE VIMEO 2021/2022 € 45
CANONE SOFTWARE ASSOCIAZIONE 2021/2022 € 144
CANONE ZOOM DICEMBRE 2021/GENNAIO 2022 € 1
ASSICURAZIONI IMMOBILI, IMPIANTI E RC € 1.282
TOTALE € 2.196
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RATEI E RISCONTI PASSIVI

Movimenti RATEI E Valore di INIZIO | VARIAZIONE Valore di FINE
RISCONTI PASSIVI ESERCIZIO nell'esercizio ESERCIZIO
Ratei passivi € - € 37 | € 37
Risconti passivi € - € - | € -
TOTALE € - € 37 | € 37
Composizione RATEI PASSIVI Importo
Canone homebanking Unicredit dicembre 2021 € 12
Imposta di bollo 4° trimestre 2021 cc Unicredit € 25
€ -
€ -
TOTALE € 37
Composizione RISCONTI PASSIVI Importo
€ -
€ -
€ -
€ -
TOTALE € -
ALTRI FONDI
Composizione ALTRI FONDI Importo
€ -
€ -
€ -
€ -
TOTALE € -
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8) PATRIMONIO NETTO

Movimenti PATRIMONIO

Valore d'inizio

Valore di fine

NETTO esercizio Increment Decrementl esercizio
FONDO DI DOTAZIONE
DELL'ENTE € - € - € € -
PATRIMONIO
VINCOLATO
Riserve statutarie € -1 € -1 € € -
Riserve vincolate per
decisione degli organi
istituzionali € - € - € € -
Riserve vincolate destinate
da terzi € - € - € € -
Totale PATRIMONIO
VINCOLATO € - € - € € -
PATRIMONIO LIBERO
Riserve di utili o avanzi di
gestione € 98.280| € -l € € 98.280
Altre riserve € -1 € - € € -
Totale PATRIMONIO
LIBERO € 98.280| € -l € € 98.280
AVANZO/DISAVANZO
D'ESERCIZIO € - € 79.523| € € 79.523
TOTALE PATRIMONIO
NETTO € 98.280| € 79.523| € € 177.803
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Utilizzazione

Disponibilita e utilizzo Importo Origine Natura Possibilitadi | effettuata nei
PATRIMONIO NETTO utilizzazione 3 precedenti
esercizi
FONDO DI DOTAZIONE
DELL'ENTE € - €
PATRIMONIO
VINCOLATO
Riserve statutarie | € - €
Riserve vincolate per
decisione degli organi
istituzionali | € - €
Riserve vincolate destinate
daterzi| € - €
Totale PATRIMONIO
VINCOLATO| € - € -
PATRIMONIO LIBERO
Riserve di utili o avanzi di Avanzi gestione al
gestione | € 177.803 | 31/12/2021 100% €
Altre riserve | € - €
Totale PATRIMONIO
LIBERO| € 177.803 € -
TOTALE| € 177.803 € -

9) INDICAZIONE DEGLI IMPEGNI DI SPESA O DI REINVESTIMENTO DI FONDI O
CONTRIBUTI RICEVUTI CON FINALITA SPECIFICHE

Nessuna

10) DESCRIZIONE DEI DEBITI PER EROGAZIONI LIBERALI CONDIZIONATE

Nessuna
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11) ANALISI DELLE PRINCIPALI COMPONENTI DEL RENDICONTO GESTIONALE

Valore Valore
PROVENTI E RICAVI ESERCIZIO VAR'@/Z_)'ONE ESERCIZIO
PRECEDENTE CORRENTE
Da attivita di interesse generale
Quote associative ordinarie € 32.002| € 27.998 € 60.000
Erogazioni Liberali € 116.172| € 61.874 € 178.046
Incentivi GSE fotovoltaico (FV e SSP) € 13.650| -€ 1.311 € 12.339
Rimborso da assicurazioni € - € 4.174 € 4.174
Interessi bancari € -| € - € -
Arrotondamenti € 11| -€ 11 € -
€ -| € - € -
€ -| € - € -
Da attivita diverse
€ -| € - € -
€ -| € - € -
€ -| € - € -
€ -| € - € -
Da attivita di raccolta fondi
€ -| € - € -
€ -l € - € -
€ -| € - € -
€ -l € - € -
Da attivita finanziarie e patrimoniali € -| € - € -
Sopravvenienze passive € -l € 300 € 300
€ -| € - € -
Di supporto generale
€ -l € - € -
€ -l € - € -
€ -| € - € -
€ -l € - € -

Indicazione dei singoli elementi di proventi e ricavi di entita o incidenza eccezionali

Sirileva il rimborso di € 4.174 da assicurazione per copertura di danni coperti dalla polizza

assicurativa.
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ONERI E COSTI Valore VARIAZIONE Valore
ESERCIZIO (+-) ESERCIZIO
PRECEDENTE CORRENTE
Da attivita di interesse generale
Materie prime, sussidiarie, di consumo e di € 0|€ 5.080 | € 5.080
merci
Servizi € 16.097 | € 43.632 | € 59.729
Godimento di beni di terzi € 26.248 | € 8.899 | € 35.147
Ammortamenti € 0] € 24.842 | € 24.842
Oneri diversi di gestione € 0] € 3.591 | € 3.591
Da attivita diverse
€ 0| € 0| € 0
€ 0| € 0| € 0
Da attivita di raccolta fondi
€ 0| € 0| € 0
€ 0| € 0| € 0
Da attivita finanziarie e patrimoniali
Sopravvenienze passive € 0] € 1.480 | € 1.480
€ 0| € 0| € 0
Di Supporto generale
Servizi € 2415 | € 5.179 | € 7.594
Altri Oneri € 25.305 | € 12.569 | € 37.874

Indicazione dei singoli elementi di costo di entita o incidenza eccezionali

Nel corso dell’esercizio ci sono stati costi per il rifacimento delle fosse relativa allo scarico dei
reflui civili su un’immobile di proprieta dell’Associazione per un importo di € 10.410.

12) DESCRIZIONE DELLA NATURA DELLE EROGAZIONI LIBERALI RICEVUTE

Gli Associati e sostenitori del’Associazione hanno effettuato erogazioni liberali per sostenere lo
sviluppo e realizzazioni delle attivita e progetti da mettere in essere nel 2021 che poi non si sono
attuati a causa dell’emergenza sanitaria Covid-19 rimandando la loro attuazione nel 2022
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13)

NUMERO MEDIO DEI DIPENDENTI, RIPARTITO PER CATEGORIA

DIPENDENTI NUMERO MEDIO
Dirigenti € -
Impiegati € -
Altro € -
TOTALE € -

NUMERO DEI VOLONTARI ISCRITTI NEL REGISTRO DEI VOLONTARI DI CUI ALL'ART. 17,
COMMA 1, CHE SVOLGONO LA LORO ATTIVITA IN MODO NON OCCASIONALE

Al 31/12/2021 I'Associazione non ha istituito il libro e non ha iscritto volontari in quanto, a causa
dellemergenza sanitaria covid-19, non si sono potute avviare attivita associative che richiedevano
I'utilizzo di volontari.

14) COMPENSI ALL'ORGANO DI AMMINISTRAZIONE, ALL'ORGANO DI CONTROLLO E AL
SOGGETTO INCARICATO DELLA REVISIONE LEGALE

COMPENSI Valore

Amministratori

Sindaci

Revisori legali dei conti

an| an| an| dan

TOTALE

15) PROSPETTO IDENTIFICATIVO DEGLI ELEMENTI PATRIMONIALI E FINANZIARI E
DELLE COMPONENTI ECONOMICHE INERENTI | PATRIMONI DESTINATI AD UNO
SPECIFICO AFFARE DI CUI ALL'ART. 10 DEL D.LGS. N. 117/2017 E S.M.1.

Nessuno
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16) OPERAZIONI REALIZZATE CON PARTI CORRELATE

PARTI CORRELATE Natura del Crediti | Debiti | Froventi | Onerie
rapporto e ricavl COStli

17) PROPOSTA DI DESTINAZIONE DELL'AVANZO O DI COPERTURA DEL DISAVANZO

Destinazione AVANZO o Copertura DISAVANZO Importo
da rimandare all'esercizio 2022 € 177.803
€ -
TOTALE € 177.803

Eventuali VINCOLI attribuiti all'utilizzo parziale o integrale dell'avanzo

Nessuno

18) ILLUSTRAZIONE DELLA SITUAZIONE DELL'ENTE E DELL'ANDAMENTO DELLA
GESTIONE

L’Associazione ha una situazione economica e finanziaria solida, grazie al sostegno dei soci in
termini di quote associative e erogazioni liberali e all’attenta e oculata gestione che ha permesso di
avanzare una importante somma da destinare all’avvio e sviluppo delle attivita e progetti per
I'esercizio 2022, anche in presenza di situazione di congiuntura economica generale, visto anche il
perdurare della situazione del’emergenza covid-19 nell’area del Canavese e Provincia di Torino
dove I'Associazione svolge le sue attivita, oltre alle previste situazioni inflazionistiche che potranno
avvenire nel 2022 per gli aumenti dei costi energetici e la crisi nel centro europa (ucrania-russia).

19) EVOLUZIONE PREVEDIBILE DELLA GESTIONE E PREVISIONI DI MANTENIMENTO
DEGLI EQUILIBRI ECONOMICI E FINANZIARI

L’Associazione, con i mezzi finanziari a disposizione e con la pianificazione delle attivita e dei flussi
economici — finanziari per I'esercizio 2022, prevedendo una situazione prudenziale, permetta
all’Associazione di affrontare i propri impegni correnti, oltre al pagamento dilazionato in essere per
'acquisto degli immobili avvenuto nel 2019, che ad oggi rappresenta I'impegno finanziario piu
rilevante a carico dell’Associazione.
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20) INDICAZIONE DELLE MODALITA DI PERSEGUIMENTO DELLE FINALITA STATUTARIE,
CON SPECIFICO RIFERIMENTO ALLE ATTIVITA DI INTERESSE GENERALE
L’Associazione ha intenzione di migliorare e incrementare il programma di attivita e di
coinvolgimento degli associati, prevedendo anche di allargare ulteriormente la base associativa. Per
permettere una miglior conoscenza delle attivita dell’Associazione si ritiene di mettere in campo
risorse per lo sviluppo del proprio sito istituzionale, attivazione dei social network piu usati sul

territorio nazionale.

Inoltre si intende realizzare piu eventi, conferenze e corsi di interesse pubblico sulle stesse attivita
dell’associazione, verificando la loro attuazione con I'eventuale regressione delle norme di
limitazione per 'emergenza sanitaria covid-19.

21) INFORMAZIONI E RIFERIMENTI IN ORDINE AL CONTRIBUTO CHE LE ATTIVITA
DIVERSE FORNISCONO AL PERSEGUIMENTO DELLA MISSIONE DELL'ENTE E
L'INDICAZIONE DEL CARATTERE SECONDARIO E STRUMENTALE DELLE STESSE

L’Associazione non ha deliberato e non ha in essere attivita diverse

22)

PROSPETTO ILLUSTRATIVO DEI COSTI E DEI PROVENTI FIGURATIVI

Componenti FIGURATIVE Valore
Costi figurativi relativi all'impiego di VOLONTARI iscritti nel Registro di cui €
al co. 1, art. 17 del D.Lgs. n. 117/2017 e s.m.i. -
Erogazioni gratuite di DENARO e cessioni o erogazioni gratuite di BENI o €

SERVIZI, per il loro valore normale

Differenza tra il valore normale dei BENI o SERVIZI acquistati ai fini dello € -
svolgimento dell'attivita statutaria e il loro costo effettivo di acquisto

DESCRIZIONE DEI CRITERI UTILIZZATI PER LA VALORIZZAZIONE DEGLI ELEMENTI
PRECEDENTI

Relazione di missione — Bilancio 2021 - Pagina n. 23


mailto:accademiadellequilibrio@gmail.com
mailto:accademiaequilibrioaps@pec.it

ACCADEMIA
DELLEQUILIBRIO

Via Baldissero n. 21 — 10080 Vidracco (TO) — c.f. 92513170016
Email: accademiadellequilibrio@gmail.com — Pec: accademiaequilibrioaps@pec.it

23)
DIFFERENZA RETRIBUTIVA TRA LAVORATORI DIPENDENTI
L’Associazione non ha lavoratori dipendenti.
24)

DESCRIZIONE DELL'ATTIVITA DI RACCOLTA FONDI
L’Associazione non ha effettuati attivita di raccolta fondi nel 2021

RENDICONTO SPECIFICO PREVISTO DAL CO. 6, ART. 87 DEL D.LGS. N.
117/2017 E S.M.1.

RENDICONTO evento "n"
ENTRATE specifiche
Donazioni libere € -
Entrate da cessione di beni di modico valore € -
Entrate da offerta di servizi di modico valore € -
Totale € -
SPESE specifiche
ACQUISTI BENI DI MODICO VALORE € -
SPESE ALLESTIMENTO EVENTO
noleggio stand € -
noleggio furgoni € -
spese per attrezzatura (sedie, gazebo, ...) € -
Totale € -
SPESE PROMOZIONE EVENTO
volantini,stampe € -
spese di pubblicita (tv, radio..) € -
viaggi e trasferte € -
Totale € -
RIMBORSO SPESE VOLONTARI € -
Totale € -
AVANZO/DISAVANZO| € -
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RELAZIONE ILLUSTRATIVA evento "n"

e Descrizione dell'iniziativa/manifestazione pubblica

L'Ente , in data xx/xx/xxxx ha posto in essere
un'iniziativa/manifestazione
denominata , al fine di raccogliere fondi da destinare:

* Modalita di raccolta fondi (ENTRATE)

Sono stati raccolti fondi per la manifestazione "

L'importo totale dei fondi raccolti ammonta ad euro (totale entrate)

Le donazioni libere si riferiscono ai contributi e donazioni su c/c bancario - postale ottenuti da

societa ed enti privati/ pubblici per un totale di euro

Le entrate relative alla manifestazione si riferiscono invece ai fondi raccolti durante le giornate di

sensibilizzazione da parte dei nostri volontari, in particolare:

nella prima giornata sono stati raccolti fondi per euro

nella seconda giornata sono stati raccolti fondi per euro

* Spese relative alla manifestazione (USCITE)

Per la raccolta fondi sono state sostenute spese relative all'acquisto di
beni (n.dei beni,

qualita, prezzo unitario)

Le altre spese sono relative a:
(dettaglio spese e relativo importo)

| fondi raccolti al netto del totale delle spese sostenute sono pari ad euro
che verranno destinati per euro a (descrizione dettagliata della destinazione
del

margine realizzato )
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25) CONTROLLO SUGLI OBBLIGHI PREVISTI DAL CODICE DEL TERZO
SETTORE PER LE A.P.S. E SUCCESSIVI DECRETI IN MATERIA

VOCI DI BILANCIO OGGETTO DI VERIFICA 2021 2020 2019
TOTALE ATTIVO STATO PATRIMONIALE 868.168 804.180 764.227
TOTALE ENTRATE 254.859 161.835 19.575
MEDIA DIPENDENTI SU BASE ANNUALE 0 0 0

MODELLO DI BILANCIO

Ai sensi dell’art. 13 del Codice del Terzo settore, avendo superato il totale delle entrate stabilite in
€ 220.000, si e provveduto a redigere il bilancio, secondo il principio di competenza,
adottando i modelli emanati dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali ai sensi del DM 39
del 5/3/2020:

- Modello A - Stato patrimoniale

- Modello B — Rendiconto gestionale
- Modello C — Relazione di missione

ORGANO DI CONTROLLO

Ai sensi dell’art. 30 del Codice del Terzo settore si deve nominare I'organo di controllo quando, per
2 esercizi consecutivi, sono stati superati 2 dei 3 limiti sottoindicati:

TOTALE ATTIVO STATO PATRIMONIALE 110.000€
TOTALE RICAVI, RENDITE, PROVENTI O 220.000€
ENTRATE DI QUALSIASI NATURA

MEDIA DIPENDENTI OCCUPATI SU BASE 5 UNITA’
ANNUA

Sulla base degli elementi di bilancio sopraindicati I'ente NON E’ OBBLIGATO alla nomina
dell’Organo di controllo.

REVISORE LEGALE

Ai sensi dell’art. 31 del Codice del Terzo settore si deve nominare I'organo di controllo quando
sono stati superati 2 dei 3 limiti sottoindicati:

TOTALE ATTIVO STATO PATRIMONIALE 1.100.000€
TOTALE RICAVI, RENDITE, PROVENTI O 2.200.000€
ENTRATE DI QUALSIASI NATURA

MEDIA DIPENDENTI OCCUPATI SU BASE 12 UNITA’
ANNUA
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Sulla base degli elementi di bilancio sopraindicati 'ente NON E’ OBBLIGATO alla nomina del
Revisore Legale.

ATTIVITA’ DIVERSE

Ai sensi del Decreto n. 107 del 19/5/2021 art. 6 I'’Associazione dichiara che non ha deliberato attivita
diverse e pertanto non € soggetta al controllo previsto dallo stesso decreto.

NON COMMERCIALITA’

Ai sensi dell’art. 79 comma 5 del Codice del Terzo Settore I’Associazione dichiara di:
- non avere attivita commerciali e di conseguenza non ha richiesto I'attribuzione della partita
iva.
- Svolgere in modo esclusivo le attivita di interesse generale indicate nel proprio statuto, ai
sensi dell’art. 5 del DLGS 117/2017.

BILANCIO SOCIALE

Ai sensi dell’art. 14 comma 1 del Codice del Terzo settore si deve redigere il Bilancio sociale
guando sono stati superati i limiti sottoindicati:

TOTALE RICAVI, RENDITE, PROVENTI O 1.000.000€
ENTRATE DI QUALSIASI NATURA

INFORMATIVA SUGLI EMOLUMENTI

Ai sensi dell’art. 14 comma 2 del Codice del Terzo settore si deve comunicare sul sito internet
dell’Associazione, o sul sito della rete Associativa a cui I'Associazione aderisce, emolumenti,
compensi o corrispettivi a qualsiasi titolo attributi ai seguenti soggetti:

-  ORGANI DI AMMINISTRAZIONE
- ORGANI DI CONTROLLO
- DIRIGENTI
-  ASSOCIATI
Vidracco, 31/12/2021

Il Presidente della APS Accademia dell’Equilibrio
Meme Igino
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